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Hallo allemaal, 
 
Woensdag 9 mei 2012 houden de leden van gymnastiekvereniging Sport & Vriendschap Wierden een 
ware BEWEGINGSACTIE. De leden zullen binnen een 10 minuten zoveel mogelijk bewegingen  maken. 
Het is de bedoeling dat zij zoveel mogelijk sponsoren bij elkaar zoeken.  
 
U kunt hen daarbij helpen! U kunt de leden sponsoren door hen voor elke beweging die ze maken 
een geldbedrag te sponsoren. Ook kunt u ervoor kiezen om vooraf een bedrag vast te stellen. Als u 
voor de eerste optie kiest, is het misschien handig om een maximum bedrag te bepalen, want voor u 
het weet springen de leden uw portemonnee leeg!  
Voor ons natuurlijk geen probleem, maar voor u wat minder fijn. 
 
 
Voorbeeldje: 
U sponsort een lid voor € 0,50 per beweging. Als hij/zij op 9 mei 10 bewegingen maakt, wil dat 
zeggen dat u hem/haar € 5,- verschuldigd bent. Stel: hij/zij springt 100 bewegingen bij elkaar, dan 
zou u dat €50,- kosten. Dat is vast niet uw bedoeling, dus op het sponsorformulier kunt u aangeven 
dat u bijvoorbeeld tot een maximum bedrag van € 25,- wilt gaan. 
 
U kunt er ook voor kiezen om van tevoren een vast bedrag van € 5,- te sponsoren. Natuurlijk bepaalt 
u zelf de hoogte van dit vaste bedrag. 
 
 
Na afloop van de bewegingsactie zal het lid bij u langskomen en u vertellen hoeveel bewegingen 
hij/zij heeft gemaakt. U kunt hem/haar dan het sponsorbedrag meegeven. 
Zou u zo vriendelijk willen zijn bij betaling een handtekening te zetten? 
Zo weten wij zeker dat u het bedrag betaald heeft en ontstaan daarover geen misverstanden!  
Als u ervoor kiest om een vast bedrag te sponsoren, mag u dit bedrag gelijk meegeven aan het lid. 
Wilt u ook dan even uw handtekening zetten? 
 
 
Namens alle leden van Sport en Vriendschap Wierden: 
 
Alvast vriendelijk bedankt voor uw bijdrage! 

 
 
 
 

 
Gymnastiekvereniging Sport & Vriendschap Wierden 



 Sport & Vriendschap Wierden  
Sponsorkaart Bewegingsactie 

 
Naam lid: 
 
 

 
* Bedenk wel dat het totaalbedrag ineens hoog kan uitvallen, geef daarom ook even een maximum 
bedrag aan als u per beweging sponsort 
 
 
 
Aantal bewegingen: 

Naam 
 

Adres Bedrag  
per beweging 

Maximum 
bedrag * 

Vast 
bedrag 

Paraaf  
(s.v.p. pas plaatsen nadat 
u heeft betaald) 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      


